
 

YYOOGGAA  DDOONNNNAA  

(corso speciale non incluso in abb. Libero/Libero 17)  

Lezioni Prova (SALA B) : 1 sola LEZIONE PROVA per i nuovi iscritti  Istruttore: MARTINA 
 
LEZIONE SINGOLA = 15€ 
 
Giorni e orari: 
                                                                                                                                                                                                                                                                             
MARTEDI  11.30-12.30 min. 6 (pal B)  
                                                                                                                                                                                                                                                                            
Inizio corsi: OTTOBRE 2023      
 
Quota Corso:                           
  

 

 

 

 

  

 

 

Per iscriversi occorre:                                                                                                                                                                                

- Certificato medico obbligatorio                                                                                                                                                                      

- Compilare domanda di iscrizione al centro sportivo e tesseramento PSTS/CSEN A.S. 2024/2025 

- Pagare quota iscrizione al centro di € 10 + quota di tesseramento PSTS/CSEN di € 10 valida per periodo prova gratuito 

dal 18/9 AL 30/9 per tutte le attività fitness (AD ECCEZIONE DEI CORSI SPECIALI  1 sola LEZIONE PROVA consentita)  e 

per 1 settimana di prova gratuita nel caso l’iscrizione avvenisse in un periodo successivo al periodo prova di settembre 

 

  

  monosettimanale   

SETTEMBRE 
€50   

 Ottobre - Dicembre 
€ 140   

Gennaio - Marzo 
    € 140**   

Aprile - Giugno 
    € 140**           

LUGLIO 
€ 50   

**SCONTI FEDELTA' : 
2° TRIMESTRALE CONSECUTIVO -5% 

3° TRIMESTRALE CONSECUTIVO -10% 
NON COMULABILE CON GLI ALTRI SCONTI E PROMOZIONI 

  
 


